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7171 期リレーエッセイ

1　はじめに
　この度，ご縁があって原稿執筆依頼を受けることに

なったのであるが，困ったことに何を書くか全く思い

つかない。ゴールまで辿り着かない。締切も近い。

　リレーとは何者であるのか。ヒントを得るため，リレー

の意味を検索してみたが，特にヒントにはならなかった。

私の祈りは届かなかった。私の願いは叶わなかった。

　エッセイとは何者であるのか。エッセイの意味を検

索してみたが，「形式を問わずに自由に書かれたもの」

などが検索に引っかかり，ノーヒントに近い。締切も

近い。

　私は自由度が高い文章を書くのが苦手なようである

（逆に自由度が低すぎても書けないのであるが）。

　昔は某SNSで毎日のように日記を書いていたもので

あるが，あの頃に溢れ出てきた感性はどこへ消えたの

か。このエッセイは完成するのか。

　そもそも，なぜ締切ギリギリまで執筆を放置してい

たのか。後悔の航海である。

　 私のエッセイなどどうせ誰も読まないと開き直り，

無いようであるような内容を作り上げてしまおうか。

　私は使えない頭を悩ませた。

2　趣味について
　自由度が高いということを活かし，好き放題やらせ

てもらおうと考え，自分の趣味について書いてみよう

と思ったが，衝撃的なことに私には大した趣味がない

ことに気づいた。

　司法修習中に「趣味は何か」という平凡な質問を受

けた際には，美術館巡り等と答えてやり過ごしていた

ような気がする。ちょっとした嘘である。小さな故意

の物語である。絵画に全く興味はないが，そう答えて

おけばなんとなくオシャレな感じがしていたからである。

　昔はよく読書をしていたため，読書が趣味と答えて

いたのであるが，司法試験に合格してからというもの，

飲み歩く日が多くなり，読書をする機会がめっきり減

ってしまったため，現在の趣味はお酒以外の何者でも

ないという状況である。

　飲み会に誘われれば予定さえなければほいほい付い

て行くし，2次会，3次会にも参加するし，休日は何も

なければ昼から飲んでいるし。

　おかげで体型にも変化が出始め，最近は体力の低下

も著しく，そのうち仕事に支障が出る気がする。体型

改善かつ体力向上のため，そろそろジムにでも通おう

かと考えている。

　近い将来，私の趣味は筋トレになるはずである。

3　まとめ
　文字数にも限りがあるため，まとめに入りたいと

思う。

　今回，機会を頂戴し，原稿執筆をすることになっ

たが，当初は，どうせ書くなら誰かに面白いと思って

もらえるような内容にしたいと考えていた。

　しかし，面白い内容が全然思いつかず，自らを過剰

に追い詰めることとなったし，面白いであろう内容を

思いついたのは良いが，ここに掲載すべき内容とはか

け離れていたため，断念するに至った。

　その結果，このような文章に仕上がったが，読み手

の存在を意識し，どのような構成で何を書くかを考え

るのは大切な作業であると再認識した。

　普段の業務とも共通する点があるように思われる

（締切があるところも）。

　これを機に，毎日ブログでも書いてみようか。

　そう思い，ふと空を見上げると，月が私を照らして

いた。
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