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　会社を辞めて司法試験を受けたのが
2016 年 5 月。翌月から 3週間，岩手県
宮古市から福島県いわき市まで海岸線を
歩く旅に出た。東日本大震災から 5年，
ひたすら防潮堤の上を歩く毎日で，ほと
んど人と会わない。それでも要所要所に
あるコンビニは砂漠のオアシスみたいな
もので，非常にありがたかった。
　ある朝，岩手県大船渡市のコンビニで
外のベンチに腰掛けおにぎりを頬張って
いると，何やら下の方で動く気配がする。
覗いてみると，猫がすやすや寝ていた。
段ボールと新聞紙とタオル 1枚でこんな
に気持ちよく寝られるのか…自分の持って
いる15キロのテントやら寝袋やらがあほ
らしくなった。猫になりたい，と本気で
思ったものである。
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